Четверг, 31 марта 2022

	Время
	Мероприятие
	Преподаватель

	08:30 – 09:00
	Регистрация участников 
	

	09:00–09:10
	Приветственное слово. Информация о курсе
	И.Г. Беленький

	
	Модуль 1. Переломы лодыжек
	

	09:10–09:30
	Клинический случай. Перелом лодыжек
	Б.А. Майоров, все преподаватели

	09:30–09:45
	Важные аспекты анатомии и биомеханики голеностопного сустава
	А.А. Ланцов

	9:45-10:00
	Подготовка к операции
	

	10:00-11:30
	Операция: остеосинтез лодыжек и заднего края большеберцовой кости
	И.Г. Беленький

	11:30-11:45
	Кофе брейк
	

	11:45–12:05
	Возможные проблемы в лечении переломов лодыжек. Презентация на основе клинических случаев
	Б.А. Майоров

	12:05–12:20
	Когда и как фиксировать синдесмоз?
	А.А. Ланцов

	12:20–12:35
	Когда и как фиксировать задний край большеберцовой кости?
	Б.А. Майоров

	12:35-13:50
	Дискуссия №1. Перелом лодыжек. Выбор оптимальных хирургических доступов и имплантатов
	Все преподаватели

	13:50–14:50
	Обед
	

	14:50–15:10
	Ревизионные операции после неудач в фиксации переломов лодыжек. Презентация на основе клинических случаев
	И.Г. Беленький

	15:10-15:20
	Смена локации
	

	15:20-18:00
	Кадаверная лаборатория. Заднелатеральный доступ к голеностопному суставу. Заднемедиальный доступ к голеностопному суставу. Остеосинтез заднего края большеберцовой кости опорной пластиной и стягивающими винтами. Синдесмозный винт. Ревизия передней порции синдесмоза. Переднелатеральный и переднемедиальный доступы к перелому пилона.
	Все преподаватели

	18:00-18:10
	Итоги дня
	




Пятница, 1 апреля 2022

	
	Модуль 2. Переломы пилона
	

	09:00-09:20
	Классические представления о лечении переломов пилона
	И.Г. Беленький

	09:20-09:40
	Современная концепция лечения переломов пилона
	Б.А. Майоров

	09:40-10:50
	Дискуссия №2. Переломы пилона. Выбор оптимальных хирургических доступов и имплантатов
	Все преподаватели

	10:50-11:10
	Кофе брейк
	

	
	Модуль 3. Повреждения заднего и среднего отделов стопы
	

	11:10-11:20
	Анатомия и биомеханика заднего и среднего отделов стопы
	Б.А. Майоров

	11:20-11:35
	Переломы пяточной кости. Разные переломы, разные подходы
	А.А. Ланцов

	11:35-11:50
	Переломы тела и шейки таранной кости
	А.А. Ланцов

	11:50-12:05
	Переломы и переломовывихи Лисфранка
	Б.А. Майоров

	12:05-12:25
	Тяжёлая травма стопы. Ампутация или реконструкция?
	И.Г. Беленький

	12:25-12:40
	Лечение переломов костей стопы с тяжёлой травмой мягких тканей
	Б.А. Майоров

	12:40-13:55
	Дискуссия №3. Переломы заднего и среднего отделов стопы 
	Все преподаватели

	13:55-14:55
	Обед
	

	14:55-15:05
	Смена локации
	

	15:05-16:50
	Кадаверная лаборатория. Расширенный и малоинвазивный доступы к перелому пяточной кости. Переднемедиальный доступ к таранной кости с остеотомией медиальной лодыжки. Переднелатеральный и переднемедиальный доступы к суставу Лисфранка.
	Все преподаватели.

	16:50-17:30
	Подведение итогов. Вопросы и ответы. Закрытие курса
	Все преподаватели



